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8 - 10 maggio 2026

11:00 - 11:1511:00 - 11:15 LA LONGEVITA’ NON E’ UN TREND: E’ UN
NUOVO PARADIGMA. LA FARMACIA AL
CENTRO DI UN ECOSISTEMA DI SALUTE
A cura di Andrea Ghirardi, Ceo L-NUTRA

LA LONGEVITA’ NON E’ UN TREND: E’ UN
NUOVO PARADIGMA. LA FARMACIA AL
CENTRO DI UN ECOSISTEMA DI SALUTE
A cura di Andrea Ghirardi, Ceo L-NUTRA

16:00 - 16:3016:00 - 16:30 DALLA TEORIA AL BANCO: LONGEVITÀ TRA
INTEGRATORI E SKINCARE 
A cura di Silvia Sorace Maresca,
Farmacista titolare, Matilde de Tommasis,
Farmacista

DALLA TEORIA AL BANCO: LONGEVITÀ TRA
INTEGRATORI E SKINCARE 
A cura di Silvia Sorace Maresca,
Farmacista titolare, Matilde de Tommasis,
Farmacista

 VENERDÌ 8 MAGGIO VENERDÌ 8 MAGGIO
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DISGLICEMIA E LONGEITÀ: EVITÀ E
STRATEGIE NUTRACEUTICHE PER UN
INVECCHIAMENTO IN SALUTE
A cura di Giovanni Scapagnini - Prof.
Associato di Biochimica Clinica

DISGLICEMIA E LONGEITÀ: EVITÀ E
STRATEGIE NUTRACEUTICHE PER UN
INVECCHIAMENTO IN SALUTE
A cura di Giovanni Scapagnini - Prof.
Associato di Biochimica Clinica

16:00 - 16:3016:00 - 16:30

10:00 - 10:4510:00 - 10:45 IL PANORAMA TECNOLOGICO 2026
DELL’INTELLIGENZA ARTIFICIALE NEL
SETTORE FARMACEUTICO
A cura di Cristina Strini, Farmacista 

IL PANORAMA TECNOLOGICO 2026
DELL’INTELLIGENZA ARTIFICIALE NEL
SETTORE FARMACEUTICO
A cura di Cristina Strini, Farmacista 

 SABATO 9 MAGGIO SABATO 9 MAGGIO
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10:45 - 11:1510:45 - 11:15 COME IL FARMACISTA PUÒ CONTRIBUIRE A
COSTRUIRE UNA LONGEVITÀ IN SALUTE
A cura di Cristina Strini, Farmacista 

COME IL FARMACISTA PUÒ CONTRIBUIRE A
COSTRUIRE UNA LONGEVITÀ IN SALUTE
A cura di Cristina Strini, Farmacista 

 DOMENICA 10 MAGGIO DOMENICA 10 MAGGIO



8 - 10 maggio 2026

SCOPRI DI PIÙ
E OTTIENI IL
TUO PASS

COSMOFARMA.COM
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