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 VENERDÌ 8 MAGGIO

SPONSORSPONSOR
SPEECHSPEECH

11:00 - 11:1511:00 - 11:15 LA LONGEVITA’ NON E’ UN TREND: E’ UN NUOVO
PARADIGMA. LA FARMACIA AL CENTRO DI UN ECOSISTEMA
DI SALUTE
A cura di Andrea Ghirardi, Ceo L-NUTRA

LA LONGEVITA’ NON E’ UN TREND: E’ UN NUOVO
PARADIGMA. LA FARMACIA AL CENTRO DI UN ECOSISTEMA
DI SALUTE
A cura di Andrea Ghirardi, Ceo L-NUTRA

11:45 - 12:0011:45 - 12:00 OBIETTIVO SKIN LONGEVITY:
IL NUOVO APPROCCIO ALLA BELLEZZA E
AL BENESSERE FIRMATO BLUGEVITY
A cura di Martina Riberto - Product Manager
BLUGEVITY

OBIETTIVO SKIN LONGEVITY:
IL NUOVO APPROCCIO ALLA BELLEZZA E
AL BENESSERE FIRMATO BLUGEVITY
A cura di Martina Riberto - Product Manager
BLUGEVITY

12:15 - 12:3012:15 - 12:30 NUTRACEUTICAL FUNDAMENTALS: VITAMINE,
PROBIOTICI E PROTEINE. NUTRIZIONE E
NUTRACEUTICA DI PRECISIONE PER UNA
LONGEVITA’ CONSAPEVOLE
A cura di Alida D’Addazio - Medical Delegate SOLGAR
Italia Multinutrient S.p.A. / Nestlé Nutrition & Health

NUTRACEUTICAL FUNDAMENTALS: VITAMINE,
PROBIOTICI E PROTEINE. NUTRIZIONE E
NUTRACEUTICA DI PRECISIONE PER UNA
LONGEVITA’ CONSAPEVOLE
A cura di Alida D’Addazio - Medical Delegate SOLGAR
Italia Multinutrient S.p.A. / Nestlé Nutrition & Health

14:45 - 15:0014:45 - 15:00 DALL’INTESTINO ALL’OVAIO: EVIDENZE
SCIENTIFICHE E NUOVE OPPORTUNITA’
PER IL FARMACISTA
A cura di Sabrina Fiorentino - Ceo & Founder
Sestre|Nutraceutica per la salute riproduttiva

DALL’INTESTINO ALL’OVAIO: EVIDENZE
SCIENTIFICHE E NUOVE OPPORTUNITA’
PER IL FARMACISTA
A cura di Sabrina Fiorentino - Ceo & Founder
Sestre|Nutraceutica per la salute riproduttiva

15:15 - 15:3015:15 - 15:30 DIETA MIMA DIGIUNO: PREVENZIONE
METABOLICA, LONGEVITA’ E FUTURO
DELLA FARMACIA
A cura di Carmen Capasso - Farmacista e Biologa
Nutrizionista

DIETA MIMA DIGIUNO: PREVENZIONE
METABOLICA, LONGEVITA’ E FUTURO
DELLA FARMACIA
A cura di Carmen Capasso - Farmacista e Biologa
Nutrizionista

15:30 - 16:0015:30 - 16:00 DALLA TEORIA AL BANCO:
LONGEVITÀ TRA INTEGRATORI E SKINCARE 
A cura di Silvia Sorace Maresca - Farmacista
titolare Farmacia Sorace Maresca, 
Matilde de Tommasis - Farmacista 
titolare Farmacia de Tommasis

DALLA TEORIA AL BANCO:
LONGEVITÀ TRA INTEGRATORI E SKINCARE 
A cura di Silvia Sorace Maresca - Farmacista
titolare Farmacia Sorace Maresca, 
Matilde de Tommasis - Farmacista 
titolare Farmacia de Tommasis

PADIGLIONE 26
BOLOGNAFIERE
PADIGLIONE 26
BOLOGNAFIERE

SPEECH
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 SABATO 9 MAGGIO

11:00 - 11:1511:00 - 11:15 LA FERTILITA’ ENTRA IN FARMACIA: GUIDA
PRATICA AL CONSIGLIO NUTRACEUTICO
CHE GENERA VALORE
A cura di Sabrina Fiorentino - CEO & Founder
SESTRE|Nutraceutica per la salute riproduttiva

LA FERTILITA’ ENTRA IN FARMACIA: GUIDA
PRATICA AL CONSIGLIO NUTRACEUTICO
CHE GENERA VALORE
A cura di Sabrina Fiorentino - CEO & Founder
SESTRE|Nutraceutica per la salute riproduttiva

SKIN LONGEVITY: EPIGENETICA E
INNOVAZIONE PER RIATTIVARE LA GIOVINEZZA
DELLA PELLE
A cura di Chiara Mossini - Head of Medical Management
EUCERIN

SKIN LONGEVITY: EPIGENETICA E
INNOVAZIONE PER RIATTIVARE LA GIOVINEZZA
DELLA PELLE
A cura di Chiara Mossini - Head of Medical Management
EUCERIN

11:45 - 12:0011:45 - 12:00

12:15 - 12:3012:15 - 12:30 SKIN LONGEVITY: NON SOLO NARRAZIONE,
MA EVIDENZA SCIENTIFICA 
A cura di Ferdinando Arcamone - Product Development
Coordinator BLUGEVITY

SKIN LONGEVITY: NON SOLO NARRAZIONE,
MA EVIDENZA SCIENTIFICA 
A cura di Ferdinando Arcamone - Product Development
Coordinator BLUGEVITY

LA SFIDA ALLA LONGEVITA’ PASSA
ATTRAVERSO L’EQUILIBRIO DI FORMA
PSICOFISICA, INFIAMMAZIONE CRONICA E
ASSE INTESTINO-CERVELLO
A cura di Cristina Strini - Farmacista del benessere
asse intestino-cervello e nutrizione PNEI, 
Longevity Neurocoach Advisor 
Metodo Ongaro

LA SFIDA ALLA LONGEVITA’ PASSA
ATTRAVERSO L’EQUILIBRIO DI FORMA
PSICOFISICA, INFIAMMAZIONE CRONICA E
ASSE INTESTINO-CERVELLO
A cura di Cristina Strini - Farmacista del benessere
asse intestino-cervello e nutrizione PNEI, 
Longevity Neurocoach Advisor 
Metodo Ongaro

14:00 - 14:3014:00 - 14:30

PADIGLIONE 26
BOLOGNAFIERE
PADIGLIONE 26
BOLOGNAFIERE

SPEECHSPEECHSPEECH
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14:30 - 14:4514:30 - 14:45 SKIN LONGEVITY: EPIGENETICA E INNOVAZIONE
PER RIATTIVARE LA GIOVINEZZA DELLA PELLE 
A cura di Chiara Mossini - Head of Medical Management
EUCERIN

SKIN LONGEVITY: EPIGENETICA E INNOVAZIONE
PER RIATTIVARE LA GIOVINEZZA DELLA PELLE 
A cura di Chiara Mossini - Head of Medical Management
EUCERIN

NUTRACEUTICAL FUNDAMENTALS: VITAMINE,
PROBIOTICI E PROTEINE. NUTRIZIONE E
NUTRACEUTICA DI PRECISIONE PER UNA
LONGEVITA’ CONSAPEVOLE
A cura di Miluska Cisneros - Scientific Department
SOLGAR Italia Multinutrient S.p.A. / Nestlé Nutrition &
Health

NUTRACEUTICAL FUNDAMENTALS: VITAMINE,
PROBIOTICI E PROTEINE. NUTRIZIONE E
NUTRACEUTICA DI PRECISIONE PER UNA
LONGEVITA’ CONSAPEVOLE
A cura di Miluska Cisneros - Scientific Department
SOLGAR Italia Multinutrient S.p.A. / Nestlé Nutrition &
Health

15:00 - 15:1515:00 - 15:15

15:30 - 16:0015:30 - 16:00 FARMACI ANTI-OBESITA’: E DOPO? IL
NEUROCOACHING COME STRATEGIA DEL
FARMACISTA PER RENDERE LE SANE ABITUDINI
COSTANTI, PER TUTTI
A cura di Cristina Strini - Farmacista del benessere asse
intestino-cervello e nutrizione PNEI, Longevity
Neurocoach Advisor Metodo Ongaro

FARMACI ANTI-OBESITA’: E DOPO? IL
NEUROCOACHING COME STRATEGIA DEL
FARMACISTA PER RENDERE LE SANE ABITUDINI
COSTANTI, PER TUTTI
A cura di Cristina Strini - Farmacista del benessere asse
intestino-cervello e nutrizione PNEI, Longevity
Neurocoach Advisor Metodo Ongaro

PADIGLIONE 26
BOLOGNAFIERE
PADIGLIONE 26
BOLOGNAFIERE

SPEECHSPEECHSPEECH

16:00 - 16:1516:00 - 16:15 DISGLICEMIA E LONGEVITA’: EVIDENZE E
STRATEGIE NUTRACEUTICHE PER UN
INVECCHIAMENTO IN SALUTE
A cura di Giovanni Scampagnini - Prof. Di Nutrizione
Clinica presso l’Università del Molise e Vicepresidente
SINUT

DISGLICEMIA E LONGEVITA’: EVIDENZE E
STRATEGIE NUTRACEUTICHE PER UN
INVECCHIAMENTO IN SALUTE
A cura di Giovanni Scampagnini - Prof. Di Nutrizione
Clinica presso l’Università del Molise e Vicepresidente
SINUT
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DOMENICA 10 MAGGIO

11:00 - 11:3011:00 - 11:30 I CORRETTI CONSIGLI NUTRIZIONALI DEL
FARMACISTA PER UNA SANA LONGEVITA’ 
A cura di Giorgio Martini - Farmacista, psicologo e
biologo nutrizionista

I CORRETTI CONSIGLI NUTRIZIONALI DEL
FARMACISTA PER UNA SANA LONGEVITA’ 
A cura di Giorgio Martini - Farmacista, psicologo e
biologo nutrizionista

12:00 - 12:3012:00 - 12:30 SPORT IN SALUTE NELLA TERZA ETA’: IL
CONSIGLIO IN FARMACIA 
A cura di Giorgio Martini - Farmacista, psicologo e
biologo nutrizionista

SPORT IN SALUTE NELLA TERZA ETA’: IL
CONSIGLIO IN FARMACIA 
A cura di Giorgio Martini - Farmacista, psicologo e
biologo nutrizionista

PADIGLIONE 26
BOLOGNAFIERE
PADIGLIONE 26
BOLOGNAFIERE

SPEECHSPEECHSPEECH
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